
No.1

A（年中）
難聴児

スプーン練習
トイレトレーニング

歩⾏練習
⼿先の運動

（洗濯バサミの付け外し）
⼿遊び、リズム体操

B
（年⻑）

絵本の読み聞かせ
ジェスチャーでの関わり

児童⽒名

机上の遊び

F
（年中）

⾐服の着脱・箸の練習
トイレトレーニング

トランポリン・体操 数字

C
（年⻑） ちょうちょ結び トランポリン・体操 数字

D
（年中）

トイレトレーニング→コッ
プでお茶を飲む

トランポリン 感覚遊び

I
（年中）

トイレトレーニング
ファスナー付け外し

トランポリン・体操 数字

J
（年少）

ボタンの付け外し
トイレトレーニング

トランポリン・体操 数字

(5領域の⽀援)

集団活動への参加
（⾵船、ボール遊び

ダンスなど）

集団活動への参加
（⾵船、ボール遊び

ダンスなど）
集団活動への参加
（⾵船、ボール遊び

ダンスなど）
集団活動への参加
（⾵船、ボール遊び

ダンスなど）
集団活動への参加
（⾵船、ボール遊び

ダンスなど）
集団活動への参加
（⾵船、ボール遊び

ダンスなど）

2語⽂発語練習

発語練習
なぞり書き

発語練習
線のなぞり書き

ひらがな、カタカナ、英語

ひらがな

2024/4/1

トランポリン・体操 ⾜し算 ひらがななぞり書き

健康・⽣活 運動・感覚 認知・⾏動 ⾔語・コミュニケーション ⼈間関係・社会性

集団活動への参加
（⾵船、ボール遊び

ダンスなど）
集団活動への参加
（⾵船、ボール遊び

ダンスなど）
集団活動への参加
（⾵船、ボール遊び

ダンスなど）

集団活動への参加
（⾵船、ボール遊び

ダンスなど）

5

6

7

8

9

1

4

3

2
かた結び
着替え

ひらがな

ひらがなG
（年⻑）

箸の練習
トイレトレーニング

トランポリン・体操 数字

H
（年⻑）

ボタンの付け外し
服の着脱

トイレトレーニング
トランポリン・体操

紐通し
ブロック型はめ
カップタワー

E
（年⻑）

かた結び
トイレトレーニング

トランポリン・体操

10



No.2

児童⽒名

K
（年少）

ファスナーの付け外し
トイレトレーニング

トランポリン・体操 数字

T
（年少） トイレトレーニング

P
（2歳クラス）

トイレトレーニング
スプーン練習

Q
（2歳クラス）

トイレトレーニング

R
（年中）

ファスナーの付け外し
お箸の練習

トイレトレーニング

M
（2歳クラス）

ファスナーの付け外し

N
（年⻑）

かた結び
トイレトレーニング

O
（2歳クラス）

トイレトレーニング

認知・⾏動

トランポリン・体操 数字・絵カード

トランポリン・体操 数字・絵カード

洗濯バサミの付け外し
トランポリン・体操

紐通し・シール貼り
⼿遊び・ブロック型はめ

洗濯バサミの付け外し
トランポリン・体操

ブロック型はめ

洗濯バサミの付け外し
紐通し・シール貼り

⼿遊び・ブロック型はめ

L
（年中）

トイレトレーニング
お箸の練習

トランポリン・体操 数字

トランポリン・体操
パズル
数字

トランポリン・体操 ひらがななぞり書き

S
（年少）

ボタンの付け外し
お箸の練習

トイレトレーニング

⼈間関係・社会性

ひらがななぞり書き

単語発語練習
読み聞かせ

単語発語練習
読み聞かせ

発語練習

線のなぞり書き

線のなぞり書き

線のなぞり書き

ひらがななぞり書き

線のなぞり書き

⾔語・コミュニケーション

集団活動への参加
（⾵船、ボール遊び

ダンスなど）

健康・⽣活 運動・感覚

集団活動への参加
（⾵船、ボール遊び

ダンスなど）
集団活動への参加
（⾵船、ボール遊び

ダンスなど）
集団活動への参加
（⾵船、ボール遊び

ダンスなど）
集団活動への参加
（⾵船、ボール遊び

ダンスなど）
集団活動への参加
（⾵船、ボール遊び

ダンスなど）
集団活動への参加
（⾵船、ボール遊び

ダンスなど）

集団活動への参加
（⾵船、ボール遊び

ダンスなど）
集団活動への参加
（⾵船、ボール遊び

ダンスなど）
集団活動への参加
（⾵船、ボール遊び

ダンスなど）
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